Naturpark

Stidschwarzwald

nordicaktiv

WALKING ZENTRUM

Glottertal

errichtet durch: Re h O' Kl i N i k

Gl olterbad

Schuh & Sport
5 Lickert

Te\ 07684 /357 i i

Katholische
Kirche

Metzgerei
# Reichenbach
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Tel.: 07684 / 240
www.metzgerei-reichenbach.de
i Verkauf auch in den
Engenmatten (Gewerbegebiet)
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Tourlst Informatlon

Glottertal
Tel.: 07684 /9104 -0
www.glottertal.de
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szergenossenschaft

Glottertal
Tel.: 07684 /91091
www.wg-glottertal.de
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Reha-Klinik .
Glotterbad

Tel.: 07684 /809 - 0
www.rehaklinik-glotterbad.de
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Profile

Topographie

0
Lange 3 6 km

HD: 43m

800
| Lange: 4,8 km; TC: 210 m; HD: 189 m
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Steigung /
|
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Mittelschwierige Tour A

I Anstieg (durchschnittliche
Steigung in Prozent)
Kupiertes Gelande

Abstieg (durchschnittliches
Gefalle in Prozent)
TC: Gesamtanstieg [m]
Summe der Hohenmeter aller
Steigungen
HD: Héhendifferenz [m]
Differenz zwischen hochstem
und niedrigstem Punkt AW

Gefalle unter 3%

800
5 | LEnge: 63 km: TC: 272 m; HD: 261 m

Streckeninformation

Tourenstartpunkt /
Eingangstafel

Station / Tafel zum

®

Pulsmessen und Kraftigen

Schwierigkeitsgrad der Tour

250
Leichte Tour

Mittelschwierige Tour
Schwierige Tour

Verbindungsstrecke

500 m &

Grundlage: Topographische Karte 1:25000 BW
© Landesvermessungsamt Baden-Wirttemberg
(www.lv-bw.de) v. 13.05.05, Az.: 2851.2-D/4140

Die Nutzung der Strecken und Einrichtungen des
Zentrums sowie die Durchfiihrung abgebildeter
Ubungen und Techniken erfolgt auf eigene Ge-
fahr. Es wird vorausgesetzt, dass Sie die gesund-
heitlichen Voraussetzungen zum AustUben der
sportlichen Tatigkeiten mitbringen. Der Betrei-
ber tbernimmt dafur keine Haftung.
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Schwierige Tour Fl

Lange: 8,5 km; TC: 446 m; HD: 401 m
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Schwierige Tour E3

Partner

WINZERGENOSSENSCHAFT g
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Rocer Secr

Telefon 07684/91091 + www.wg-glottertal.de

Wir danken unseren Partnern fir die Unterstitzung:

Thr Walking Partner

-fiir Stécke / Schuhe / Wanderschuhe-

SCHUH & SPORT

LICKERT

79286 Glottertal * Talstr. 42
Tel. 07684 - 357

Projektrealisierung:

Naturpark

Slidschwarzwald

DEUTSCHE SPORTHOCHSCHULE KOLN
Institut fiir Natursport und Okologie

Pro Wald.
Pro Mensch.

Forstrevier Glottertal

Der Naturpark Sudschwarzwald unterstitzt
nachhaltige Nutzung unserer einzigartigen

Nordic Walking Zentrum ist ein vorbildliches Projekt fur die
gemeindeubergreifende Umsetzung eines naturvertraglichen,
touristischen Entwicklungskonzeptes, das vom Naturpark Sud-
schwarzwald maBgeblich finanziell gefordert wurde.

Nahere Informationen erhalten Sie unter:

www.naturpark-suedschwarzwald.de

den Erhalt und die
Landschaft. Dieses
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